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怀古、承古之风韵—读梁思成《中国建筑史》

宋艳

回眸历史的长河，那星星点点的前尘往事涌入我们的脑海，勾起我们舍不下，也割不断的怀古之情。对于古建筑，好似我们的怀古情怀更是体现的淋漓尽致。无论是处于古建筑中，还是读一本关于古建筑的书等等，总是很容易激起我们的怀古之情，那坚实质朴的又不失优雅的古建筑引领我们感怀历史，缅怀先人。对于生活忙碌，没有太多的时间旅行的人来说，我觉得读一本关于古建筑的书甚好，而梁思成先生的著作《中国建筑史》就是很有价值的选择。足不出户，探寻古人的风韵！
《中国建筑史》获第四届国家图书提名奖，百花文艺出版社再版，是由中国著名建筑历史学家、建筑教育家和建筑师梁思成先生撰写。梁思成（1901-1972），广东省新会人，曾任中央研究院院士、中国科学院哲学社会科学学部委员。一生致力于中国古代建筑的研究、保护，系统的调查、整理、研究了中国古代建筑的历史和理论。是这一学科的开拓者和奠基者。曾参加人民英雄纪念碑等设计，是新中国首都城市规划工作的推动者，建国以来几项重大设计方案的主持者。是新中国国旗、国徽评选委员会的顾问。其对传统文化的保护意识以及所付出的行动，对于当时代的我们是难能可贵的品质，我们的生活节奏越来越快，保护、传承传统文化的意识也处在常态，当然现在也有很多对于传统文化的保护、传承行动，这大都是一些专业人士，我觉得现在，应该是全民意识、全民行动的时代，我们每个人都要为这个时代的发展做出相应的努力。
本篇之作，是中国营造社十余年来对于古文献术书及实物遗迹互相参证的研究，将中国历朝建筑的表现，试做简略的叙述，对其蜕变沿革及时代特征稍加检讨，试做分析比较，以明此结构系统之源流。本书共分为八章，第一章主要介绍中国建筑的特征、分期，还有中国古代建筑技术方面极为重要的资料，宋清两朝，各刊官书一部，《营造法式》、《工程做法则例》，本书的建筑专业术语及比较研究标准，都以这两本书为准。研读好第一章是全书的关键。后七章，主要是结合历史背景、历史史实、文献资料以及实物研究资料等讲述从上古时期至民国以后每个时期的建筑的发展历程、时代特征等。这可谓是一场建筑史上的视觉盛宴，每个朝代都有自己独特的建筑韵味。汉阙、南北朝的石刻、唐宋的经幢、明清的牌楼等。
阅读此书首先要明确中国建筑的特征、历史分期，即研读好第一章的内容，方可通透全文。中国建筑的主要特征：一是属于结构取法及发展方面的特征，要注意以下几点，中国古建筑素来以木料为主要构材，采用梁柱式的构架制，以立柱四根，上施梁枋，牵制成为一间。以斗拱为结构的关键并为度量单位，古人的伟大创造，在木构架的横梁及立柱之间过渡处，施横材方木相互垒叠，前后伸出作“斗拱”，与屋顶结构有密切的关系，承受上部结构的荷载，转纳于下部的立柱。优美且富有吸引力的外部轮廓等等。二是属于环境思想方面的，与其它建筑的历史背景迥然不同的，要注意以下，不求原物长存的观念，建筑活动受道德（俭德等）观念的制裁，着重布置的规制，建筑之术师徒传授不重书籍。本书根据历朝的更替，文化活动的潮平起落，以及现存资料的多寡，将中国建筑史分为七个时期，分别是上古时期、两汉时期、隋唐时期、五代辽宋金时期、元明清时期、民国时期。
本书图文并茂，梁思成先生在撰写此书时，每举一例建筑实例必配有照片，但当时1944的印刷条件来讲，出版一本富有如此大量图片的书是很困难的，所以百花文艺出版社再版次此书时，结合梁思成先生以前上课所出示的照片，对此书的配图做了一定的补充。建筑实物、建筑基本图样都有其相应的图片，结合图片会更加的理解文章。富有丰富的建筑知识和理论，对于非专业人士来说是个小难题，但你能静下心来研读，你会很惊奇地发现你不仅不会因为难懂的建筑专业术语以及有点枯燥的建筑解读而感到烦躁，却被其深深地吸引，荡游在建筑史中无法脱离，我想这就是人对于家，对于房屋的特殊感情吧!纵观中国建筑史，无论是和平时代，还是战乱时代，都阻止不了古人对建筑的追求魏晋南北朝时期，虽当时政治动荡，战争频繁，民不聊生，但是宫殿与佛寺的建筑活动极为澎湃。无论你是谁，无论你在何方，无论你处于什么样的境地，都需要一间房，一个家，来温暖我们。
古人的人文情怀在书中随处可见，我们可以一睹古人的风采。中国古建筑素来以木料为主，这也是匠师的尊古之情，既重视传统经验，又忠于材料的应用，我总觉得居于木屋中，总比居住在冰冷的砖墙、水泥的房里，更多几分柔情与淡雅。中国建筑素来注重布置的规制，追求绝对均称与绝对自由的两种平面格局，宫殿、官署、庙宇以及住宅，通常均取左右均齐的绝对整齐对称的布局，体现其庄严的气概。而游闲处的庭院建筑，则与对称的隆重截然不同，自由随意的变化，可见古人的灵活，因材而制，不迂腐。我们都知道古建筑的华美，古人很注重对于建筑的装饰，檐影下的斗拱横额及柱头部分的彩画装饰精彩绝妙，中国建筑物虽名大为多彩，其大体重在有节制的点缀，气相庄严，雍容华贵。古人的精神、品质值得我们去一一的探寻与借鉴学习。
也许你会问为什么一定要去研究中国古建筑呢？现在科技发达，利用好现在的条件继续向前发展不就好，古人的建筑又有什么用？中国建筑即使延续了两千多年的一种工程技术，本身已造成一个艺术系统，许多建筑物便是我们文化的表现，艺术的大宗遗产。众所周知，自中国的大门被迫打开后，西方的文化因素便纷纷而来，随之西方的高楼大厦也逐渐的取代了我们的古建筑，因为随着经济的发展，古建筑已经不能适应社会的发展。这也非常值得我们去思考，在经济的发展过程中我们损失了多少，不只是古建筑，还有许多我们本不应该失去的，而这些损失又是否与经济的发展相对应。书中对抗日战争之前，中国旧有建筑破坏的范围以及速率，有甚于正常的趋势，这个原因有三：一，在经济力量凋敝时，许多寺观衙署，已归官有者，地方任其自然倾圮，无力保护；二，在艺术标准之一时失掉指南，公私宅第、园馆、街楼，自西艺侵入后忽被轻视，拆毁剧烈；三，缺乏把建筑视为文物遗产之认识，官民均少爱护旧建的热心。现时代，经济发展迅速，艺术繁荣，保护古建筑的宣传力度加大，我们几乎已经有了当时所不具备的条件，可是问什么古建筑还是在被破坏，消失？这就要向我们自身去找问题，是否经济发展可以以一切来换，是否我们要停下脚步去留心一下古文化，承担其我们的责任等等？我们也不可否认当代人对古建筑保护、传承做出的努力，但在这个过程中我们要注意不能只顾表面的华丽，要注重古建筑的理论研究，就如“宫殿式”的仿古建筑，现在随处可见，可是其中有些在形制上模仿古建筑的大体轮廓，也不注重细节，如何承古，是长时间的问题，需要我们去努力探索。
我们人所具有的怀古情怀也是研究中国古建筑的一大原因，就我看来。当我们身处古建筑中，抑或在收集古人遗存的博物馆内我们总会有中异常的亲近感，兴奋，感叹古人的智慧，耐不住性子的去探索古人的文化传统。有时我们会不自觉地询问，我从哪里来，之前的我们是一种怎样的生活状态？我们研究历史，研究古建筑，也是为了填补我们的怀旧情怀，让我们知道自己的根。也是为了更好的传承，更好的去承接古人的智慧，助力当代的发展。研究的前提的是继承，可是又有多少被历史的年轮所毁坏，又有多少没有被保护好，又有多少物种在消失，传统技艺在失传！有些文物可能就现在的技术我们无法还原，可我们可以尽力的去还原。我们的继承意识处于常态，我认为就是因为宣传教育的环节薄弱，我觉得每个地区都应该有自己的地区性民俗博物馆，介绍当地的历史进程、传统文化，最好还原古建筑，以此为博物馆的建筑。更应该走进校园、社区、村落，尤其是校园，添加地区性的传统文化课，一些优秀传统的技艺、习俗也不至于被遗忘。如果你连自己生活的地区的历史文化传统你都不了解，那是一件很可悲的事情。也许这些想法都太过于理想化，但我相信在不远的将来这一定会成为为现实。不仅就古建筑而言，传统文化都在等着我们去继承、研究、发扬。
《中国建筑史》这本书在专业性很强，且为白话文，阅读起来有一定的难度。但这也不失为一种古韵，但对于一些知识不足之人，实为难懂，我觉得可以在出一本简易的，面向更多的读者。因梁思成先生写此书是，考古技术，以及历史文献的研究与现在比较有所欠缺，可以再加上一些现代发掘、研究出的古建筑实例使书更丰富。保护传统，继承传统不是一朝一夕所能解决的需要我们总统的努力。
梁思成先生在他的第一篇古建筑调查报告中，曾说过这样的一段话：近代学者治学之道，首重证据，以实物为理论之后盾，俗谚所谓“百闻不如一见”适合科学方法。艺术之鉴赏，就造型美术言，尤须重“见”。读跋千篇，不如得原画一瞥，义固至显。秉斯旨以研究建筑，始庶几得其门径。承古之风韵，我们尤须实践。
泰山学院历史与社会发展学院假期读书报告考核表

	学生姓名
	宋艳
	班级
	文物与博物馆学班
	学号
	2016033035

	（所读）书名
	作者
	出版社
	出版时间

	《中国建筑史》
	梁思成
	百花文艺出版社
	2005年5月

	读书报告的主要内容及创新
	该读书报告的主要内容是介绍《中国建筑史》的作者、主体内容、结合史料以及实地考察的研究撰写的严谨缜密的写作之风等。进一步简介中国建筑史的基本特征。阅读该书的一些收获，古建筑的风韵，古建筑迫切需要我们关注保护等。还有个人对中国建筑保护的认识见解，以及联系到其他传统文化的保护，现时代需要我们共同的努力，去保护、传承传统文化。对本书的看法，应该考虑出版简化本，让书面向更多读者。因阅历少，知识储备不足，所谓见解会甚有不足。
创新之处还有待努力。



	指导教师评语及成绩
	成绩：             指导教师（签字）：
年   月   日

	学院复核意见：

泰山学院历史与社会发展学院（章）                                               
年    月    日   


